EL TRASTORNO DEL ESPECTRO
DEL AUTISMO: INTERVENCION
EN EL AMBITO EDUCATIVO

DETECCION Y DIAGNOSTICO




¢ QUE ES EL AUTISMO?




DEFINICION

Autismo Europa - Descripcion del
Autismo

Los Trastornos del Espectro del Autismo
(TEA) son “trastornos neuropsiquiatricos que,
presentando una amplia variedad de
expresiones clinicas, son el resultado de
disfunciones multifactoriales del desarrollo
del sistema nervioso central”.

(Autismo Europa, 2000)




Triada de Wing, 1980

Trastorno del neurodesarrollo,severo y
cronico
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Alteracion del Desarrollo de la
Interaccion Social Reciproca

“Hasta el ano pasado ighoraba
casi por completo a los demas.
Cuando teniamos invitados, no
les prestaba ninguna atencion.
Miraba con curiosidad a los
mas pequenos y despues se iba
solo.”
Kanner, 1943




Alteracion de la comunicacion
verbal y no verbal

“Todavia confunde los pronombres”

" Desde que habla tiende a repetir
una y otra vez una palabra o frase”

“ SuU conversacion es todavia una

charla divagante...”
Kanner, 1948




Patron restringido de intereses y
conductas

“Tampoco se ha interesado por jugar al escondite,
sino que hacia rodar una pelota de un lado a
otro...”

"No muestra interés en jugar con las cosas normales
con las que juegan otros ninos...”

“Insiste siempre en repetir la misma rutina. Su
interrupcion es una de las causas mas frecuentes

de las rabietas.”
Kanner, 1948
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Sintomatologia Asociada

Epilepsia
Agresividad
Conductas autolesivas

Trastornos
afectivos/depresion

Rituales/conductas
obsesivas

Trastornos de sueno
Hipo/Hiperactividad
Pica

Rabieta

Habilidades especiales
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Episodios regresivos
Estereotipias
Deambulacién/fugas
Hipo/ Hipersensibilidad a
estimulos

Manipulacion de
excrementos
Masturbacion compulsiva
Trastornos de la
conducta alimentaria
Discapacidad intelectual




Clasificaciones: DSM V

Manual Diagnostico y Estadistico de los Trastornos Mentales.
(DSM-V, 2013)
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-Déficit Reciprocidad Socio
Emocional -Estereotipias
-Déficit en la Comunicacion -Ritualizaciones/resistencia al
no verbal cambio
-Déficit en el desarrollo y la -Intereses restringidos, limitados,
capacidad de mantener fijos
relaciones apropiadas a -Hiper-hiposensibilidad
éste




Vigilancia del desarrollo y
Valoracion de sospecha de TEA

¢Cuales serian los
indicadores que
podrian hacer
dudar a los
padres, o hacer
sospechar a los
profesionales de
Educacion Infantil,
sobre posibles
dificultades en el
desarrollo
evolutivo del nino?




Indicadores de Riesgo del Trastorno del
Espectro Autista en el periodo de 0 a 3
anos




Antes de los 12 meses

- Poca frecuencia del uso de la mirada dirigida a personas
No muestra anticipacion cuando va a ser cogido

Falta de interés en juegos interactivos simples como el
“cucu-tras” o el * toma y daca”

- Falta de sonrisa social

- Falta de ansiedad ante los extranos sobre los 9 meses
- Balbuceos limitados o inusuales

- No imitan sonidos, gestos ni expresiones

- Movimientos repetitivos

-  Contacto ocular pobre

- Llanto dificil de interpretar




Después de los 12 meses

- Menor contacto ocular

- No responde a su nombre

- No senala para pedir algo (protoimperativo)
- No muestra objetos

- Respuesta inusual ante estimulos auditivos

- Falta de interés en juegos de interactivos simples como
el “cucu-tras” o el “toma y daca”

- No mira hacia donde otros senalan
- Ausencia de imitacion espontanea

- Ausencia de balbuceo social/comunicativo como si
conversara con un adulto.




Entre los 18-24 meses

- No sefnala con el dedo para “compartir un interés”
(protodeclarativo)

- Dificultades para seguir la mirada del adulto
- No mirar hacia donde otros senalan

- Retraso en el desarrollo del lenguaje comprensivo y/o
expresivo

-  Falta de juego funcional con juguetes o presencia de
formas repetitivas de juego con objetos (ej.alinear, abrir
y cerrar, encender y apagar, etc)

- Ausencia de juego simbolico
- Falta de interés en otros nifnos o hermanos
- No suele mostrar objetos




Entre los 18-24 meses

- No responde cuando se le llama

- No imita ni repite gestos o acciones que otros hacen (
muecas, aplaudir...)

- Pocas expresiones para compartir afecto positivo




Entre los 24-36 meses

- Combinacién extraha de palabras

- Pueden repetir frases, pero no hay un lenguaje creativo
- Entonacion y ritmo extrafos

- Utilizan al adulto para obtener lo que desean

- No aceptan a los otros ninos

- Irritabilidad excesiva en algunos casos

- No entienden el significado de los castigos

- Muerden los juguetes

- No hay juego simbadlico

- Movimientos repetitivos

- Fascinacion visual por los objetos luminosos

- Pueden mostrar habilidad en los juegos manipulativos




Indicadores de Riesgo del Trastorno del
Espectro Autista en el periodo de 3 a 6
anos




- Torpeza psicomotriz

- Manias motoras repetitivas y estereotipadas
(aleteo, contorsion de manos...)

- Apego inflexible a rutinas o a rituales especificos y
no funcionales

- Preocupacion persistente por partes de objetos
- Ecolalias inmediatas y/o demoradas
- No entienden ni expresan conceptos abstractos

- No pueden mantener una conversacion. Retraso
considerable en el lenguaje

- Uso incorrecto de pronombres



Raramente hacen preguntas
Persiste ritmo anormal de la palabra
Incapaces de utilizar y comprender gestos

No utilizan la mirada, la expresion facial o la
postura del cuerpo para comunicarse

No entiende el rol en los juegos
Falta de reciprocidad social o emocional

Parece estar encerrado en su propio mundo ajeno
a lo demas

Mantienen relaciones sociales extranas
Falta de sentimiento de verglenza




|
Bajo nivel de frustracion

Incapacidad para juzgar las intenciones de los
demas

Utilizan a las personas de su entorno

Incapacidad para compartir afectivamente
situaciones

Incapacidad para desarrollar relaciones con
companeros apropiadas a su edad

Toleran mal los cambios en sus rutinas diarias
Pueden empezar a aparecer conductas autolesivas




Niveles de Deteccion

1. Vigilancia del desarrollo (red flags)

2. Deteccidn especifica (M-CHAT,
CBSS...)

3. Proceso Diagnostico

4. Atencion Temprana




Instrumentos de Deteccion

[0 Lista de Verificacion para el Autismo en Ninos
Pequenos Modificada (M-CHAT/ES)

http://espectroautista.info/tests/espectroautista/infantil/ MCHAT

[0 Lista de Verificacion para el Autismo en Ninos
Pequenos (CHAT)

http://espectroautista.info/tests/espectro-autista/infantil/CHAT

[0 Lista de Verificacion para el Autismo en Niinos
Pequeios Cuantitativa (Q-CHAT)

http://espectroautista.info/tests/espectroautista/infantil/QCHAT



http://espectroautista.info/tests/espectroautista/infantil/MCHAT
http://espectroautista.info/tests/espectro-autista/infantil/CHAT
http://espectroautista.info/tests/espectro-autista/infantil/CHAT
http://espectroautista.info/tests/espectro-autista/infantil/CHAT
http://espectroautista.info/tests/espectroautista/infantil/QCHAT
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